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Resumo: Este artigo tem como objetivo realizar uma revisdo bibliogréfica sobre as implicacGes
ambientais, econémicas, éticas e de saude causadas pela atividade pecuaria. A pecuaria tem
significativos impactos ambientais, como a emissdo de metano, o desmatamento para pastagens e
cultivos de soja. Cerca de 70% da area desmatada da AmazoOnia é usada para pasto e soja. A
pecudria contribui substancialmente para as emissdes de gases de efeito estufa, sendo responsavel
por 51% das emissGes globais. A pecuaria apesar de ter importancia econdémica, 0S custos
ambientais associados, como a poluicdo e o desmatamento, ndo sdo contabilizados. Do ponto de
vista da saude, a pecuéria é uma fonte comum de doencas transmitidas em produtos de origem
animal. De modo geral, a pecuéria tem caracteristica de insustentabilidade, e a reducéo até abolicdo
do consumo de produtos de origem animal é vista como uma necessidade. Conclui-se que € urgente
discutir a ética e os direitos dos animais, bem como a necessidade de uma mudanca para dietas mais
sustentaveis e sem dependéncia de produtos de origem animal.
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Abstract: This article aims to conduct a literature review on the environmental, economic, ethical,
and health implications caused by livestock activity. Livestock farming has significant
environmental impacts, such as methane emissions, deforestation for pastures, and soybean
cultivation. About 70% of the deforested area in the Amazon is used for pasture and soybeans.
Livestock farming substantially contributes to greenhouse gas emissions, accounting for 51% of
global emissions. Despite its economic importance, the environmental costs associated with
livestock farming, such as pollution and deforestation, are not accounted for. From a health
perspective, livestock farming is a common source of diseases transmitted through animal products.
Overall, livestock farming is characterized by unsustainability, and reducing or even abolishing the
consumption of animal products is seen as a necessity. In conclusion, it is urgent to discuss the
ethics and rights of animals, as well as the need for a shift towards more sustainable diets that do
not depend on animal products.
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Resumen: Este articulo tiene como objetivo realizar una revision bibliografica sobre las
implicaciones ambientales, econdmicas, éticas y de salud causadas por la actividad pecuaria. La
ganaderia tiene impactos ambientales significativos, como las emisiones de metano y la
deforestacion para pastos y cultivos de soja. Alrededor del 70% del area deforestada en la
Amazonia se utiliza para pastos y soja. La ganaderia contribuye sustancialmente a las emisiones de
gases de efecto invernadero, siendo responsable del 51% de las emisiones globales. A pesar de su
importancia econdémica, los costos ambientales asociados con la ganaderia, como la contaminacion
y la deforestacion, no se contabilizan. Desde el punto de vista de la salud, la ganaderia es una fuente
comun de enfermedades transmitidas a través de productos de origen animal. En general, la
ganaderia se caracteriza por su insostenibilidad, y la reduccién o incluso la abolicion del consumo
de productos de origen animal se considera una necesidad. En conclusién, es urgente discutir la
ética y los derechos de los animales, asi como la necesidad de un cambio hacia dietas mas
sostenibles que no dependan de productos de origen animal.

Palabras-clave: Ganaderia; medio ambiente; economia; salud; ética.

Introducéo.

O crescimento econémico traz consigo um impacto notorio sobre 0 meio ambiente, sendo o
desmatamento de florestas, a queima de combustiveis fosseis e a atividade industrial como fortes
causadores das mudancas climaticas.

Destaca-se que a agropecuaria, especificamente, o rebanho bovino e o cultivo de soja séo 0s
principais causadores do desmatamento da Amazonia legal e pela emissdo de gases de efeito estufa.

N&o o bastante, além dos danos ambientais gerados pela atividade pecuaria, o sistema
produtivo e de consumo de animais e seus derivados apresentam problemas econémico-sociais, de
saude e implicacdes éticas sobre os direitos animais ndo humanos.

Os problemas econdmicos-sociais refletem sobre o ndo atendimento do significado de
sustentabilidade. Boff (2016) numa tentativa de definicdo mais integradora e compreensiva de
forma sistémica, ecocéntrica e biocéntrica, sugere que:

Sustentabilidade é toda acdo destinada a manter as condigcdes energeéticas,
informacionais, fisico-quimicas que sustentam todos os seres, especialmente a
Terra viva, a comunidade de vida, a sociedade e a vida humana, visando sua
continuidade e ainda atender as necessidades da geracdo presente e das
futuras, de tal forma que os bens e servicos naturais sejam mantidos e
enriquecidos em sua capacidade de regeneragéo, reproducdo e coevolugéo.
(BOFF, 2016, 116p.)

A revolucdo verde refutou a tese de Malthus, apesar do aumento significativo na oferta de
alimentos a situacdo de fome e miséria ainda perduram, e com isso carregam um grande custo
ecoldgico, o qual ndo é contabilizado na renda nacional. Como a oferta de alimentos superou a
demanda, houve um fomento sobre a reproducéo de animais ndo humanos em escala industrial para
atender a metade da populagédo mundial com carnes, leites e ovos. (FELIPE, 2018 e BOFF, 2016)

Buarque (2017) presidiu uma subcomissao para debater sobre o futuro da humanidade nos
seus aspectos ecoldgicos e sociais promovido pela Conferéncia das Nagbes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel, a Rio+20, em 2012. Um dos temas-problema discutido em questao
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foi o seguinte: o futuro da alimentacdo estard em uma alternativa vegetariana ou quimica no lugar
da carnivora? Discussdo sobre o respeito aos animais ndo humanos.

Nesse contexto, este artigo tem como finalidade realizar uma revisao bibliografica sobre as
implicacGes ambientais, econdmicas, éticas e de salde causadas pela atividade pecuaria. Assim,
gerar uma discussdo critica e analitica, assim como instigar a realizacdo de artigos cientificos
futuros a respeito deste tema tao relevante.

Procedimentos Adotados.

Esta pesquisa se restringe a0 campo de atuacdo no levantamento a discussdo da producdo
bibliografica existente sobre o tema, conforme Gil (2007).

A Pecuéria e o Impacto Ambiental.

Os impactos ambientais causados pelo sistema pecuario sdo extremamente preocupantes. A
emissdo do gas metano gerado pelo rebanho mundial, a queima de combustiveis fosseis para
producdo de grdos destinado ao consumo de animais ndo humanos, a devastacdo de florestas e
matas para pasto e grdos, poluicdo dos rios pelos dejetos etc, sdo algumas das principais causas
nocivas ao meio ambiente.

Por volta de 70% da area desmatada da Floresta Amazonica é destinado para abertura de
pasto e ao cultivo de soja (MARQUES, 2018).

Estudo realizado por Rivero et al (2009), a partir de dados da PRODES/INPE em 782
municipios da Amazonia, revelou que ha forte correlacdo da pecuéria com o desmatamento e que a
producdo de soja também tem correlacdo positiva. Tendéncia que reforca o crescimento mundial da
demanda de carne bovina.

Domingues e Bermann (2012) analisaram o avancgo da soja e da pecudria e sua relacdo com
0 desmatamento, utilizando técnicas de sensoriamento remoto e SIG (Sistema de Informacéo
Geogréafica). Constataram que a expansdo da soja e pecudria diretamente na area de Floresta
Amazoénica, area de fronteira agricola ao norte do pais, tem se acentuado causando impactos
ambientais, dentre eles: compactacdo e impermeabilizacdo do solo pelo uso intensivo de maquinas
agricolas; erosdo; contaminagdo do solo e da agua por agrotoxicos; aparecimento de novas pragas; e
a substituicdo da mata nativa para pecuaria.

Os problemas agravam-se quando € relacionado o desmatamento provocado pelas
queimadas e, consequente, emissdo de gas carbdnico e a emissdo de gas metano proveniente dos
animais de producdo, acarretando o aquecimento global.

S&@o emitidos pelo menos 140g de metano por animal, o que equivale a 66 milhGes de
toneladas ao ano, considerando apenas rebanhos de bovinos e bubalinos com 1,3 bilhdes de animais
no mundo (FELIPE, 2018). Essa emissdo € ainda maior se forem considerados os gases de 1
milh&o de suinos e 25 bilhdes de aves.

Ha bastante tempo que a pecuéria esta em evidéncia por contribuir para as emissoes de gases
do efeito estufa. O relatdrio da Organizacdo das Nac¢Ges Unidas para Agricultura, Livestock's Long
Shadow, estimou, em 2006, que 18% do emissdes mundiais sdo provenientes de bovinos, bubalinos,
suinos, aves, caprinos e outros animais (FAO, 2006). Enquanto estudo realizado por Goodland e
Anhang (2009), revelou que a pecudria € responsavel por 51% das emissdes de gases do efeito
estufa, equivalente a 32,5 milhdes de toneladas CO; equivalente.

Outro agravamento ambiental é o0 esgotamento dos recursos hidricos, como salienta Marques
(2018). O consumo de carne também passa a ser um dos principais responsaveis pela escassez de
recursos hidricos. Para produzir um quilo de carne sdo necessario 20 mil litros de 4gua, conforme a
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Ageéncia Nacional de Aguas (ANA). O consumo de agua ap6s o abate continua pela inddstria. Um
frigorifico grande e completo abatendo 1,1 mil bois por dia chega a utilizar 4,3 milhdes de litros de
agua.

A devastacdo ambiental continua através dos excrementos dos animais.

Os rebanhos sdo as principais fontes de emissGes antropogénicas de Oxido nitroso, outra
fonte de emissdo de gas estufa, por meio de depdsito de fezes e urina dos animais no pasto e
acumulo de excrementos dos animais no sistema intensivo (BITTENCOURT, 2009).

Como a principal fonte de amonia sdo os excrementos dos rebanhos, & medida que visa o
aumento de produtividade animal maior é a producdo de amonia.

A Pecuéria e a Economia.

Em relacdo ao Brasil, a atividade pecuéaria corresponde a 8,1% do PIB do agronegdcio,
podendo ser ainda maior se considerar a parte agricola destinada para alimentacdo animal nao
humana. Grande parte da producdo pecudria brasileira, setor de carnes, € destinada ao mercado
externo, em torno de 25% (ABIEC, 2023), especialmente para a China.

O agronegécio € diretamente formado pelas agroindistrias e da comercializacdo
agropecuaria. Ha diversos estudos cientificos ligados sobre a importancia econémica da pecuaria e
sobre a cadeia produtiva de bovinos, bubalinos, suinos, ovinos, caprinos, aves entre outros; e de
suas secrecOes ou partes do corpo do animal, tais como leite, ovos, 1&, couro, seda e mel visando o
estimulo a producédo e ao consumo com métodos de sustentabilidade - porém mascarada, conforme
Felipe (2021) -, de crescimento e de desenvolvimento rural.

O Conselho Empresarial Brasileiro para 0 Desenvolvimento Sustentavel (CEBDS), realizou
uma pesquisa que mensurou, em termos financeiros, os impactos do capital natural de 45 setores de
negocios no Brasil, incluindo a agricultura, cimento, produtos quimicos, energia, florestas e aco. Os
setores com 0s maiores custos de capital natural incluem a criacdo de gado, cultivo de soja e
extracdo de petroleo e gés. O setor de pecuaria gera R$ 22 milhGes de impactos ambientais para
cada milh&o de reais de receitas (CEBDS, 2015).

Paises que subsistem a base de seus recursos naturais adotam igualmente um sistema de
contabilidade que ignora por completo sua principal fonte de renda, o capital natural. Como
recursos naturais ndo sdo valorados, sua perda ndo ocasiona mudancas na renda nacional. Um pais
pode exaurir seus recursos minerais, perder seus solos, extinguir florestas, poluir seu ar e aquiferos,
destruir sua fauna, sem que a renda nacional seja afetada. (MERICO, 2002)

Supostamente, se 0s danos ambientais causados pela pecuaria fossem incorporados ao preco
da carne bovina, suina e de aves e ao pre¢o do leite 0 consumidor ndo teria renda suficiente para
pagar e o produtor ndo teria condi¢des de arcar com as altas despesas na producdo, ou seja, seria um
mercado totalmente inviavel, contudo dispensavel.

Segundo Boff (2016) atraves da revolucdo verde, com o tempo, ndo houve uma democracia
alimentar, produtores e consumidores ndo desgastaram minimamente o capital natural e a falta de
consciéncia sobre sustentabilidade e a ldgica de mercado como commodities gerou mais
desigualdade social.

Verifica-se um desperdicio de energia sobre a producdo de grdos para alimentacdo animal
ndo humana devido a baixa conversdo alimentar, conforme tabela 1. Para cada quilo de racéo
(farelo de soja e milho) destinada para alimentacéo animal ndo humana, converte 2 kg, 3kg e 6,5kg
de ganho de peso para frangos, suinos e bovinos, respectivamente. Este é o ganho de peso ao longo
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do desenvolvimento do animal em confinamento, ao se considerar o rendimento em carcaca,
especificamente, sobre o rendimento em carne (musculos e 6rgaos) essa conversdo € ainda maior.

Conforme a Embrapa (Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecudria), um boi nelore na fazenda
pesando 600 kg rende quase 200kg em carne. Considerando o desempenho em conversdo alimentar
da racdo em kg de soja e milho em ganho de peso em kg de bovinos (6,5) e 0 consumo diario por 48
meses (tempo do nascer ao abate do bovino), pode-se estimar que sdo necessarios quase 47 kg de
racdo para produzir um quilo de carne. Ou seja, se a racdo fosse destinada para o animal humano
alimentaria 94 pessoas com 500 gramas cada, enquanto um quilo de bife alimentaria apenas duas ou
trés pessoas.

E evidente que para produzir um bem, havera algum grau de polui¢do, no entanto é
permissivel compreender se aquilo que se produz e, consequentemente, provoca minimo dano
ambiental, € necessario para o atendimento da populacdo. Conforme Mérico (2002) deve ser tratado
com bastante atencdo a manutencdo das funcdes econdmicas do ambiente natural para que se tenha
um ambiente capaz de desempenhar seu papel de sustentar a economia.

Concomitantemente, Marques (2018) retrata o colapso ambiental que o atual sistema
econdmico contribui, colocando em risco o proprio crescimento econémico para as futuras
geraces. De acordo com Jodo Meirelles Filho, autor do "O Livro de Ouro da Amazbnia“, a
pecudria € um mal totalmente desnecessario e ndo se justifica nem como atividade econémica
(ANDA, 2012).

A sustentabilidade tem que se confrontar continuamente com o capital biologico, e para que
a sustentabilidade se firme é necessario iniciativas como, fortalecer a mudanca de héabitos
alimentares e mudangas de consumo das classes de renda (BOFF, 2016).

A Pecuéria e o Risco a Saude.

A doenga transmitida pelo consumo de alimentos contaminados é a mais comum dentre as
infeccdes, ou seja, a presenca de patdgenos sobre o alimento pode gerar intoxicagdo alimentar. De
acordo com Greger (2018) como a maioria dos patdgenos sdo transmitidos por alimentos
provenientes de patdgenos fecais, os alimentos de origem animal ndo humano sdo os principais
causadores dessa patologia. Os patdgenos mais devastadores sdo as bactérias Campylobacter e
Salmonella (aves domésticas), o parasita Toxoplasma (porco) e a bactéria Listeria (embutidos e
laticinios).

Os ovos e, principalmente, frangos sdo responsaveis pela maior disseminacdo de Salmonella
causando enfermidades como febre e diarreia, que podem levar o intoxicado a morte. (CARDOSO
E TESSARI, 2008; TIROLLI E COSTA, 2006; GREGER, 2018)

Conforme estudo de Kathryn, Neil, Timothy (2020) o consumo de carne vermelha e
processada em um nivel médio de 76 gramas por dia foi associado a um risco aumentado em 20%
de céncer colorretal.

Outro grande problema da pecuaria esta sobre 0 uso de antibioticos, trazendo consequéncias
na salde publica. Produtores da industria das carnes, leite e ovos fornecem milhGes de quilos de
antibidticos a cada ano para promover o crescimento produtivo e para prevenir doencas, destes
animais, em meios as condicGes insalubres, o que pode levar o humano a ficar menos resistente a
certas doengas bacterianas. (GREGER, 2018; GASTALHO et al, 2014; BEZERRA et al, 2017)

O Ministério da Saude reconhece que carnes e laticinios ndo sdo imprescindiveis a
alimentacdo saudavel, conforme Secretaria de Atencdo a Saude (2014).
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Orgdos e profissionais da salde atentam sobre a reducdo de consumo de produtos
provenientes de origem animal para minimizar o risco de enfermidades sobre a saude da populacéo.
Mas percebe-se que mesmo com varias evidéncias cientificas ainda insistem pelo consumo de
animais e suas secrecdes, onde se deveria informar a populacdo para sua abdicacdo e promover o
incentivo ao consumo de produtos sem origem animal. E preciso a populacio ter poder de escolha e
alimentar-se de forma consciente.

Ha ética na pecuéria?

Segundo Felipe (2021) ndo ha qualquer existéncia de ética na argumentacdo econémica, pois
ndo impedem de seguir derrubando florestas, sugando os aquiferos, devastando com agrotoxico o
solo, matando trilhGes de animais ndo humanos e poluindo com gases de efeito estufa. O
agronegocio faz tudo isso e realiza programas de reflorestamento para captacdo de dioxido de
carbono.

Ainda a autora afirma que sobre nenhuma condicdo de ordem econdmica pode ter estrutura
compativel com uma argumentacdo ética frente aos animais ndo humanos.

Meérico (2002) reforca essa constatacdo. Uma vez que a sociedade devasta capital natural,
esta constantemente extinguindo habitats e reduzindo a biodiversidade. O cumprimento dos direitos
de existéncia de todos 0s seres vivos ndo humanos é uma obrigacédo ética clara com os principios da
sustentabilidade. A medida que o estoque de capital natural aumenta, mais habitats podem ser
ocupados por seres vivos, para conservar a diversidade genética.

A criacdo artificial de animais para o consumo de carne, de peles entre outros, seja para
alimentacdo, vestuario, trabalho ou experimentacdo, ndo é sustentavel e nem ético. (SCHULTE,
2012).

Ferreira (2014) traz a discussao juridica e a representacdo processual dos animais em juizo
apresentando a possibilidade de inser¢do dos animais como Sujeitos de Direito, pois os direitos
fundamentais dos animais sdo a vida, liberdade e integridade fisico-psiquica.

H& um problema moral sobre o consumo humano de carne, que instiga o pensamento
filosofico, antropoldgico e bioldgico e constitui uma mudanca importante da ética no mundo
contemporaneo (MARQUES, 2018).

Considerac0es Finais.

E preciso com urgéncia discutir em respeito a ética e aos direitos dos animais, afastando
posi¢des antropocéntricas e especistas de modo a inibir o avanco de um colapso ambiental e o
surgimento de novas doengas.

O cuidado com a saude e a consciéncia do impacto ambiental negativo da cria¢do industrial
de animais sdo fortes razdes para as pessoas se tornarem vegetarianas (SLYWITCH, 2015).

Percebe-se a relevancia em discutir sobre o fim do consumo de produtos de origem animal e
a insercao de uma alimentacédo a base exclusiva de vegetais.

O secretario-geral da FAO declarou em 2015 que é preciso de mudancas de paradigmas, de
modo que os sistemas alimentares devem ser mais sustentaveis, inclusivos e resilientes diante da
pecudria, ou seja, deve-se abolir o carnivorismo.

A criacdo de um consumo desnecessario por produtos de origem animal, estdo devastando
florestas, poluindo os rios, aquecendo a temperatura global, esgotando agua potavel, causando
pandemias, doencas, colapsando a vida marinha (proveniente da pesca predatoria), desviando
energia (producdo de graos destinada aos animais ndo humanos) e gerando inseguranca alimentar.
Portanto, uma atividade que de nada tem de sustentavel.
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